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Naturliga sjoar och andra vatten som ar
naturligt fisktomma

Biotopens kadnnetecken och avgransning

Naturligt fisktomma vatten utgors av sétvattensansamlingar som naturligt
saknar fisk och som inte ar helt tillfélliga.

Fisktomma vatten finns ofta pa hog hojd i fjallkedjan, men ocksa pa lagre
hojd i jordbruks-, skogs- och myrlandskap, samt i vastkustens skargard.
Vissa sjOar/vattensamlingar ar fisktomma till féljd av att de tidvis &r uttor-
kade.

Vissa fisktomma vatten ar grundare an tva meter och bottenfryser darfor
ibland sa att eventuellt forekommande fisk dor.

Vissa sj0ar/vattensamlingar har aldrig kunnat koloniseras av fisk efter den
senaste istiden pa grund av forekomst av vandringshinder, eller till foljd av
att de utgors av isolerade smavatten som forsorjs av grundvatten.

| fjallomradet kan biotopen dven omfatta vattendrag.

Biotopen gransar i vissa fall mot strommande vatten i form av mynnings-
omraden och utlopp.

Biotopen omfattar vattenomradet med anslutande strander, samt i vissa fall
den omgivande fastmark som utgérs av naturliga narmiljoer.

Den eventuella fastmarkszonens bredd® kan variera beroende pa forhéllan-
dena i och vid vattnet (topografi, erosionsrisk, forekomst av vatmarker el-
ler sumpskogar m.m.), och férutséttningarna for bevarande av biotopens
vérden. Det kan till exempel handla om fastmarkszonens betydelse for
fodo-, ljus- och temperaturforhallanden i vattnet, samt risken for 6kning av
halten partiklar och 16sta &mnen i vattnet.

Biotopens areal &r normalt hogst 20 hektar. Det finns ingen nedre areal-
grans.

Bevarandevarden och motiv f6r skydd

Fisktomma vatten hyser pa grund av ett begransat predationstryck ofta en sarprag-
lad fauna med hotade arter av djurplankton och bottenfauna, samt, i framfor allt
sodra Sverige, groddjursarter sasom lévgroda och vattensalamander.

Bland djurplankton ingar sa kallade bladfotingar, en grupp storvuxna kréftdjur som
pa grund av sin storlek ar atravard foda for fisk. Vid fiskforekomst medfor det hoga
predationstrycket ofta att bladfotingarna utrotas. | de fisktomma vattnen fyller
bladfotingarna en viktig funktion som foda at vissa fagelarter.

! For vagledning om hur lansstyrelsen kan hantera omgivande mark vid avgransning av vattenmiljoer
som &r helt eller delvis belagna i skogsmark hanvisas till Handbok 2012:1 Biotopskyddsomréden, kapi-
tel 7.5.5 (Naturvardsverket 2012).
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| fisktomma vatten ar det vanligt med énskemal om fiskutsattningar i syfte att 6ka
fiskproduktionen. Utséttning av fisk utgor ett stort hot mot de organismer som &r
beroende av franvaron av fisk. Andra hot mot biotopen &r 6vergddning, skogsav-
verkning i vattnets naromrade samt forsurning. En stor del av den unika faunan
som aterfinns i biotopen &r forsurningskanslig, varav flera arter ar lampliga som
indikatorer pa forsurning.

Skydd av biotopen bidrar bland annat till att Sverige uppfyller de nationella miljo-
kvalitetsmalen Levande sjoar och vattendrag och Ett rikt vaxt- och djurliv, samt
ataganden enligt EU:s Art- och habitatdirektiv, Konventionen om biologisk mang-
fald och Europeiska Landskapskonventionen.

Beskrivning
Viktiga strukturer och ekologiska funktioner

Fisktomma sjoar och smavatten forekommer framfor allt pa hog hojd ovanfor
vandringshinder som har begransat fiskens utbredning. Det innebér att biotopen &r
vanligast férekommande i fjallkedjan. Pa lagre hojd kan mindre, isolerade vatten-
samlingar i skogs- och myrlandskap vara fisktomma pa grund av att bottenfrysning,
syrebrist eller andra naturliga variationer i miljon har lett till att fisken har férsvun-
nit.

| vissa fall kan fisktomhet bero pa att vattnen aldrig har innehallit fisk pa grund av
forekomst av naturliga vandringshinder, eller pa grund av att de ar isolerade sma-
vatten som forsorjs av grundvatten.

| vastkustens skargard forekommer sma fisktomma sotvatten som inte fryser.

Arter som forekommer i biotopen

Tre arter av bladfotingar som forekommer i fisktomma vatten &r upptagna pa den
nationella rédlistan. Dessa ar spetsskoldbladfoting (Lepidurus apus) som ar klassi-
ficerad som akut hotad, samt fjallskoldbladfoting (L. arcticus) och Branchinecta
paludosa som bada ar klassificerade som nara hotade. Av dessa tre arter har endast
L. arcticus rapporterats kunna samexistera med fisk i vissa fall. En annan bladfo-
ting som forekommer i biotopen dr Polyartemia forcipata. Bladfotingarna utgor
viktig foda for till exempel alfagel (Clangula hyemalis) och smalnabbad simsnappa
(Pahalropus lobatus) som ofta forekommer i fisktomma vatten.

Franvaron av fisk gynnar generellt groddjur, bland annat storre vattensalamander
(Triturus cristatus) som ar upptagen i Bilaga 1 och 2 till EU:s Art- och habitatdi-
rektiv, och liksom ovriga grod- och kraldjur &r fridlyst. | de naturligt fisktomma
sOtvattnen langs vastkusten forekommer stinkpadda (Bufo calamita) som ar klassi-
ficerad som sarbar i rodlistan.
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En forteckning med ett urval av de rodlistade, karaktéristiska och i dvrigt intressan-
ta arter som kan forekomma i biotopen finns i Bilaga 1.

Gréansdragning mot andra biotoper

Biotopen Naturliga sjéar och andra vatten som ar naturligt fisktomma kan omfatta
biotoperna Naturliga sjoutlopp med omgivande mark och Strand- eller vattenmiljo-
er som hyser bestand av hotade eller missgynnade arter eller som har en vasentlig
betydelse for hotade eller missgynnade arters fortlevnad.

Naturligt fisktomma vatten som ar belégna i jordbruksmark och som ar hégst ett
hektar stora &r generellt skyddade i hela landet enligt 5 § och bilaga 1 till férord-
ningen (1998:1252) om omradesskydd som biotopen Smavatten och vatmark i
jordbruksmark.

Geografisk utbredning

Det finns mycket fa naturliga sjéar och andra vatten som ar naturligt fisktomma.
Merparten av de fisktomma vattnen utgdérs av sma vattensamlingar i framfor allt
fjallen. Stora och djupa sjoar utan fisk ar mycket séllsynt forekommande.

Verksamheter och atgarder som kan skada naturmiljon
| biotopen

Inom ett biotopskyddsomrade far man inte bedriva en verksamhet eller vidta en
atgard som kan skada naturmiljon. Den som planerar att bedriva en verksamhet
eller vidta en atgard i ett biotopskyddsomrade maste darfor forst bedoma om detta
kan komma att skada naturvardena i biotopen. Om det finns risk for att naturmiljon
skadas ska dispens fran biotopskyddsbestammelserna sékas hos lansstyrelsen om
det ar lansstyrelsen som har beslutat om skydd for omradet. Om det ar en kommun
som har bildat biotopskyddsomradet ska ansékan om dispens ges in till kommunen.
Om det finns sérskilda skal far dispens fran forbudet ges i det enskilda fallet.

Har ges nagra exempel pa verksamheter och atgarder som kan skada naturmiljon i
biotopen. Observera att punkterna nedan inte utgor en fullstdndig redovisning utan
endast &r exempel. Det kan dven finnas andra verksamheter och atgarder som kan
skada naturmiljon i biotopen. Bedémning av en aktuell atgard maste darfor alltid
ske i varje enskilt fall.

Exempel p& verksamheter och atgarder som kan skada naturmiljon i

biotopen
o Det framsta hotet mot naturvardena i fisktomma vatten ar utsattning av
fisk.

e Utséttning av kraftor.
e Reglering och utdikning.
e Fysisk paverkan, till exempel i form av igenfyllning.
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e Skogsbruk och vagarbete kan paverka naturmiljon negativt om hansyn inte
tas fOr att undvika forandringar i vattenregimen, vattnets pH eller halter av
partiklar och lésta amnen. Skador fran skogsbruk och vagarbete kan mins-
kas genom att obrukade zoner lamnas langs strdnderna, samt genom att
vagtrummor anlaggs sa att vandringshinder inte uppstar.

o Infrastrukturutbyggnad, utbyggnad av bebyggelse och annan exploatering.

e Utsdttning av frammande véxt- och djurarter.

Exempel pa atgarder i omgivande mark som kan paverka biotopens
naturvarden

e Om besprutning med bekdmpningsmedel och spridning av godsel sker for
néara biotopen kan det paverka bland annat sammanséttningen av floran och
faunan, och darmed skada naturmiljon i biotopen. Nodvéandiga skyddsav-
stand till vardefulla biotoper ska iakttas och anpassas till de lokala forhal-
landena pa platsen (se foreskrifter och allméanna rad om skyddsavstand vid
spridning av bekampningsmedel i Naturvardsverkets foreskrifter respektive
allmanna rad om spridning av kemiska bekampningsmedel, SNFS 1997:2
och AR 1997:3).

Skotsel och andra bevarandeatgarder

Behovet av skotsel av fisktomma vatten i fjallen bedoms vara litet da mansklig
paverkan ofta ar begransad, om inte inplantering av fisk har skett.

Behov av restaurering kan finnas for de vatten i vilka inplantering av fisk har skett.

| sodra delarna av landet kan bete eller annan form av havd i anslutande markom-
rade gynna livsmiljon for forekommande arter genom ¢kad solinstralning och tem-
peratur.

Uppfo6ljning

Uppféljning kan behdvas av eventuella bevarandemal for biotopen och utforda
skotselatgarder, samt av situationen for arter som ar fortecknade i artskyddsforord-
ningens (2007:845) bilagor och/eller den nationella rédlistan, samt av arter och

biotoper som omfattas av atgardsprogram for hotade arter och/eller ingar i Natura
2000.

Exempel pa bevarandemal for naturliga sjoar och andra vatten som ar naturligt
fisktomma &r fortsatt fisktomhet, samt férekomst av vissa arter som gynnas av
fisktomhet.

Uppféljning av bevarandemal for naturliga sjéar och andra vatten som ar naturligt
fisktomma bor sa langt som mojligt koordineras med den regionala och nationella
miljodvervakningen, samt i tilldmpliga fall med eventuell uppféljning som sker
kopplat till atgardsprogram for hotade arter.
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Uppfodljningen bor ocksa koordineras med den regionala omradesvisa uppféljning-
en av motsvarande biotoper i naturreservat och Natura 2000-omraden, samt med
uppfoljning som sker pa biogeografisk niva i enlighet med EU:s Art- och habitatdi-
rektiv.

Artférekomster bér rapporteras till Artportalen® och Musselportalen®, vilka ocksé
kan anvéndas for informationssokning.

Andra tillampliga forfattningar och regelverk
Biotopen omfattas normalt av generellt strandskydd enligt 7 kap. 13 8 miljobalken.

Vattenverksamhet regleras av miljobalken (1998:808) och lagen (1998:812) med
sérskilda bestdammelser om vattenverksamhet. Med vattenverksamhet avses enligt
11 kap. 2 & miljébalken bland annat uppférande eller andringar av anlaggningar i
vattenomraden, samt fyllning, palning, gravning eller rensning som syftar till att
forandra vattnets djup eller lage i ett vattenomrade.

Enligt 7 kap. 28 a § miljobalken kravs tillstand for att bedriva verksamheter eller
vidta atgarder som pa ett betydande satt kan paverka miljon i ett Natura 2000-
omrade. Tillstand kravs dock inte for verksamheter och atgarder som direkt hanger
samman med eller &r nddvandiga for skotseln och forvaltningen av det berérda
omradet.

Enligt Skogsstyrelsens foreskrifter och allmanna rad till skogsvardslagen
(1979:429), SKSFS 2011:7, ska skyddszoner med trad och buskar ldmnas kvar vid
skotsel av skog i sddan utstrackning som behdvs av hansyn till véxt- och djurliv,
vattenkvalitet, kulturmiljd, kulturlamningar och landskapsbild. Vid skogsplantering
pa nedlagd jordbruksmark ska en skyddszon utmed sjoar, vattendrag, kulturmiljoer,
Oppen jordbruksmark och bebyggelse 1amnas oplanterad eller planteras med 16v-
trad.

Atgarder som kan skada fridlysta véxt- eller djurarter kan krava dispens enligt 14-
15 8§ artskyddsfoérordningen (2007:845).
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Bilaga 1

Forteckning Over ett urval av de rddlistade*, karaktaris-
tiska® och i dvrigt intressanta arter som kan féorekomma
| biotopen Naturliga sjoar och andra vatten som ar na-
turligt fisktomma

De i forteckningen angivna arterna behdver inte pavisas i en biotop for att biotopen
ska kunna omfattas av skydd.

* Arter som &r upptagna i EU:s Art- och habitatdirektiv eller Fageldirektiv.

Akut hotade arter Groddjur

* Gronflackig padda (Bufo viridis)
Kréaftdjur

Spetsskoldbladfoting (Lepidurus apus)

Starkt hotade arter Skalbaggar

Hydaticus continentalis

Sarbara arter Faglar

Bergand (Aythya marila)
Groddjur

* Stinkpadda (Bufo calamita)
* Golgroda (Rana lessonae)
Dagslandor

Cloeon schoenemundi
Halvvingar

Blek dvéargbuksimmare (Micronecta griseola)
Skalbaggar

Agabus clypealis

Nara hotade arter Faglar

* Smalom (Gavia stellata)

* Svarta (Melanitta fusca)

* Svarthakedopping (Podiceps auritus)
Kraftdjur

Branchinecta paludosa
Fjallskoldbladfoting (Lepidurus arcticus)
Hallkarsréka (Tanymastix stagnalis)
Hastskoraka (Triops cancriformis)
Skalbaggar

Rhantus bistriatus

4 Uppgifterna ar hamtade ur Rodlistade arter i Sverige 2010 (Géardenfors, U. (red.) 2010).
For kriterier for urvalet se Karakteristiska arter och kriterier for dessa (Aronsson, M. 2008).
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Karaktaristiska arter

Faglar

* Alfdgel (Clangula hyemalis)

* Smalnébbad simsnappa (Phalaropus lobatus)
* Svarthakedopping (Podiceps auritus)
Groddjur

* Vanlig groda (Rana temporaria)

* Akergroda (Rana arvalis)

Mindre vattensalamander (Triturus vulgaris)
Kraftdjur

Chaoborus crystallinus

Chaoborus obscuripes

Daphnia pulex

Eudiaptomus gracilis

Halvvingar

Glaenocorisa propinqua

Ovriga arter som bér uppmarksammas

Faglar

* Sjoorre (Melanitta nigra)

Groddjur

* Klockgroda (Bombina bombina)

* Storre vattensalamander (Triturus cristatus)
Kréaftdjur

Polyartemia forcipata
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